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Efezskym 6:10-18

6.10 Ostatne, moji bratia, mocnejte v Panovi a v sile jeho viady. 6.11
Oblecte si celu zbran Boziu, aby ste mohli obstat’ proti taktike a uskoc¢nosti
diablovej. 6.12 Lebo nie je nam zapasit s krvou a s telom, ale s
kniezatstvami, mocnost'ami, so svetoviadcami temnosti tohoto veku, s
duchovnymi mocami zlosti v ponebeskych oblastiach. 6.13 Preto vezmite na
seba celu zbran Boziu, aby ste mohli odolat’ v ten zly den a vykonajuc
vSetko stat. 6.14 Tedy stojte majiuc svoje bedra opasané pravdou a suc
oblec¢eni v pancier spravedlivosti 6.15 a majuc nohy obuté v hotovosti
evanjelia pokoja. 6.16 A pritom pri vSetkom vezmite Stit viery, ktorym
budete moct uhasit’ vSetky ohnivé Sipy toho zlého. 6.17 A vezmite aj prilbu
spasenia i me¢ Ducha, ktorym je slovo Bozie, 6.18 modliac sa kazdou
modlitbou a prosbou kazdého ¢éasu v Duchu a tym cielom bdejuc s celou
vytrvanlivost'ou a prosbou za vSetkych svatych,

~

Zalmy 91

91.1 Ten, kto byva v skrysi NajvyssSieho, bude nocovat’ v toni VSemohuceho.
91.2 Poviem Hospodinovi: Moje utociste a méj hrad, moéj Boh, na ktorého sa
nadejem. 91.3 Lebo on t'a vytrhne z osidla lovca, zo zhubnej nakazy
morovej. 91.4 Prikryje t'a svojimi brky, a utecies sa pod jeho krydla. Jeho
pravda je stitom a pavazou. 91.5 Nebudes sa bat’ noéného strachu ani
strely, ktora leti vodne; 91.6 nebudes sa bat’ moru, ktory sa vilecie v
mrakote, ani nakazy, ktora pustosi o poludni. 91.7 Padne ich po tvojom boku
tisic a desat’ tisic po tvojej pravici, ale k tebe sa to nepriblizi. 91.8 Len
svojimi o¢ima sa podivas na to a uvidis odplatu bezboznych. 91.9 Pretoze
hovoris: Ty si, Hospodine, moje utociste, a ze si Najvyssieho ucinil svojim
pribytkom, 91.10 neprihodi sa ti ni¢ zlého, ani sa nijaky uder nepriblizi
tvojmu stanu. 91.11 Lebo prikazal svojim anjelom o tebe, aby t'a ostrihali na
vSetkych tvojich cestach. 91.12 Na rukach t'a ponesu, aby si si neuderil
svojej nohy o kamen. 91.13 Stupis na leva a na jedovatého hada, posliapes
I'vica a draka. 91.14 Pretoze sa laskou vinie ku mne, vysiobodim ho;
vyvysim ho, lebo zna moje meno, hovori Béh. 91.15 Bude volat’' na mna, a
ohlasim sa mu. Ja budem, s nim v jeho suzeni, vytrhnem ho a oslavim ho.
91.16 Nasytim ho dlhost'ou dni a dam mu vidiet’ svoje spasenie.



Zalmy 18

18.1 Nacéelnikovi spevackeho sboru. Zalm sluzobnika Hospodinovho,
Davida, ktory hovoril Hospodinovi slova tejto piesne v den, v ktory ho
vytrhnul Hospodin z ruky vSetkych jeho nepriatelov, i z ruky Saula, 18.2 a
povedal: Srdec¢ne t'a milujem, 6, Hospodine, moja silo! 18.3 Hospodin je
mojou skalou a mojim hradom, mojim vysloboditel'om, mojim silnym Bohom,
mojim bralom, ku ktorému sa utiekam, mojim Stitom a rohom mdjho
spasenia, mojou vysokou pevnostou. 18.4 Na veleslavheho som volal
Hospodina a bol som zachraneny od svojich nepriatelov. 18.5 Boly ma
obkl'ucily bolesti smrti, a predesily ma potoky beliala; 18.6 boly ma obnaly
povrazy riSe mrtvych; osidla smrti ma boly nadisly. 18.7 Vo svojej uzkosti
som volal na Hospodina, a upenlivo som volal o pomoc na svojho Boha.
Uslysal méj hlas zo svojho chramu, a moje volanie prislo pred jeho tvar a
dostalo sa do jeho usi. 18.8 Vtedy sa pohla a zatriasla zem, a od strachu sa
chvely zaklady vrchov a pohybovaly sa, lebo horel hnevom. 18.9 Dym
vystupoval jeho nozdrami, a ohen z jeho ust zozieral, takze sa uhlie
zanietilo od neho. 18.10 Naklonil nebesia a sostupil, a mrakava bola pod
jeho nohami; 18.11 vysadol na cheruba a letel a vznasal sa na krydlach
vetra. 18.12 Zo tmy si urobil skrys, stan vokol seba z vodného temna a 2z
hustych oblakov vysokych. 18.13 Od blesku pred nim rozisly sa jeho oblaky,
kamenec a Zeravé uhlie. 18.14 Vtedy zahrmel na nebesiach Hospodin, a
Najvyssi vydal svoj hlas; dal, aby padal kamenec a Zeravé uhlie. 18.15
Poslal svoje Sipy a rozohnal ich, mnozstvo bleskov hromu, a podesil ich.
18.16 A ukazaly sa riecistia vod, a odkryly sa zaklady okruhu sveta od
tvojho zehrania, Hospodine, od dychu ducha tvojich nozdier. 18.17 Vystrel
rameno s vysosti, pochytil ma a vytiahol ma z velikych véd. 18.18 Vytrhol
ma z moci méjho silného nepriatel'a a z moci tych, ktori ma nenavidel,i,
pretoze boli mocnejsi ako ja. 18.19 Nadisli na mna v den méjho nest’astia,
ale Hospodin mi bol oporou 18.20 a vyviedol ma na priestranstvo a vytrhol
ma, lebo ma vo mne zalubu. 18.21 Hospodin mi odplatil podl'a mojej
spravedlivosti; vratil mi podl'a ¢istoty mojich ruk. 18.22 Lebo som ostrihal
cesty Hospodinove a nedopustil som sa tej bezboznosti, aby som bol odisiel
od svojho Boha. 18.23 Lebo vsetky jeho sudy su predo mnou, a jeho
ustanoveni som neodstréil od seba; 18.24 ale som bol s nim cele a bez
uhony a vystrihal som sa svojej nepravosti. 18.25 A Hospodin mi zaplatil
podl'a mojej spravedlivosti, podl'a cCistoty mojich ruk, ktora je pred jeho
o€¢ima. 18.26 S milosrdnym sviatym sa dokazujesS milosrdnym svatym; s



bezuhonnym c¢lovekom sa dokazujes bezuhonnym; 18.27 s cistym sa
dokazujes cistym a s premrstenym sa dokazujesS prevratenym. 18.28
Pretoze ty zachranis pokorny l'ud strapeny a vysoké oc€i ponizis. 18.29 Lebo
ty rozsvecujes moju sviecu. Hospodin, méj Boh, osvecuje jasne moju tmu.
18.30 Lebo v tebe prebehnem vojskom a vo svojom Bohu presko¢im mur.
18.31 Cesta silného Boha je bezuhonna. Re¢ Hospodinova je cista,
dokazana st’'a zlato v ohni. On je sStitom vSetkym, ktori sa utiekaju k nemu.
18.32 Lebo kde kto je Bohom krome Hospodina, a ktoze je skalou mimo
nasho Boha?! 18.33 Silny Boh je to, kto ma opasuje silou a dava, aby moja
cesta bola bezuhonna; 18.34 moje nohy robi podobnymi noham jelenice a
postavuje ma na mojich vysSinach. 18.35 Moje ruky uci boju, a moje ramena
lamu ocel'ové luciste. 18.36 A davas mi Stit, svoje spasenie, a podopieras
ma svojou pravicou, a tvoja blahosklonnost’ ma zvelicuje. 18.37 Rozsiril si
podo mnou moj krok, a moje c¢lenky sa nehly. 18.38 Honil som svojich
nepriatelov a dostihol som ich a nevratil som sa, az som im urobil koniec.
18.39 Porazil som ich tak, Zze nemohli povstat’; padli pod moje nohy. 18.40 A
prepasovaval si ma silou do boja; zohnul si podo mna tych, ktori povstavali
proti mne. 18.41 Mojich nepriatel'ov si mi dal, aby som im stapil na Siju, a
tych, ktori ma nenavideli, aby som vyplienil. 18.42 Volali o pomoc, ale
nebolo spomocnhika; volali na Hospodina, ale sa im neozval. 18.43 Rozdrtil
som ich tak, ze boli jako prach pred vetrom; vykydol som ich ako blato
ulice. 18.44 Vyslobodil si ma zo svarov l'udu; uc€inil si ma hlavou narodom;
Fud, ktorého som neznal, mi sluzi. 18.45 Len ¢o poculi chyr o mne,
posluchaju ma; cudzinci sa mi lichotne koria; 18.46 synovia cudzieho
naroda vadnu strachom a trasuci sa prichadzaju zo svojich zavrenych
miest. 18.47 Zije Hospodin, a nech je pozehnana moja skala, nech je
vyvyseny Boh méjho spasenia! 18.48 Silny Boh je to, kto mi dava pomstu a
podmanuje mi narody. 18.49 Méj vysloboditel’, ktory ma vyslobodzujes od
mojich nepriatel'ov, ano, povysil si ma nad tych, ktori povstavali proti mne;
vytrhol si ma z moci ukrutného c¢loveka. 18.50 Preto ta budem chvalit
medzi narodami, 6, Hospodine, a tvojmu menu budem spievat’ zalmy. 18.51
Dava veliké spasenie svojmu kralovi a ¢ini milost’ svojmu pomazanému,

Davidovi, a jeho semenu, az na veky.
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